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Bezpieczenstwo jest jedng z wartosci przedsiebiorstwa.
Jest to kamien wegielny naszej doskonatosci operacyjnej
w kazdej z naszych branz.

My wszyscy, pracownicy TotalEnergies i firm partnerskich,
jestesmy osobiscie i zbiorowo zaangazowani w codzienne
zapewnianie bezpieczenstwa w naszych dziataniach i miej-
scach pracy, majac na uwadze wspdlny cel: ,,Zero wypad-
kdw Smiertelnych”.

Nasze ztote zasady, oparte na praktycznym doswiadczeniu,
sa kluczem do osiggniecia naszych celéw w zakresie
bezpieczenstwa. Musimy przyjac je, wprowadzi¢ w zycie i
okazywac ostroznosé¢ na kazdym kroku, zarowno wobec
siebie, jak i wobec kolegow, aby spetnity one swoja role i staty
sie odruchem.

Jestem przekonany, ze nie ma wypadkdéw nieuniknionych!

Zaangazowanie kazdego z nas na rzecz rozpowszechniania
ztotych zasad, wszedzie i kazdego dnia, jest w petni zgodne
z ambicjg przedsiebiorstwa: umiejscowi¢ zrownowazony
rozwoj w centrum naszej strategii, naszych projektéw i naszych
dziatan.

Michel Charton
Dyrektor ds. BHP
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Bezpieczna praca i ochrona zycia nas wszystkich:

Przestrzegajmy i systematycznie wdrazajmy
nasze ztote zasady.

Interweniujmy w przypadku odstepstw od
naszych zasad bezpieczenstwa.

Zgtaszajmy niezgodnosci, aby wyciggnadé
z nich wnioski.

Dzielmy sie dobrymi praktykami w zakresie ich
wdrazania.
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Sytuacje
niebezpieczne

7 | Urzadzenia
zasilane energia

8 | Przestrzenie

2 | Organizacja zamknigte

ruchu

3 | Gesty, postawy, 9 | Prace wykopowe

narzedzia
4 | Srodki ochrony
.%. indywidualnej 10 | Prace .
na wysokosci

5 | Pozwolenie 11 | Prace gorace

na prace
6 | Operacje R©7' 12 | Linia
podnoszenia ¥ N bezpieczenstwa
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Zasada 1 ﬁ
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Sytuacje niebezpieczne

f : Unikam sytuacji niebezpiecznych.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczernstwa:

I

Nie pale papieroséw ani e-papieroséw poza wyznaczonymi
strefami.

K

Nie pracuje i nie prowadze samochodu pod wptywem
alkoholu lub narkotykow.

I

Zabezpieczam sytuacje awaryjng i zgtaszam to mojemu
przetozonemu.

I

Znam zagrozenia przed wykonaniem rzadkiej lub
skomplikowanej operacji.

I

Przestrzegam procedur operacyjnych dotyczacych
wytaczania i witaczania urzadzen i instalacji.
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Zasada 2 ﬁ
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Organizacja ruchu

Podczas jazdy przestrzegam
zasad bezpieczenstwa.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[/ Sprawdzam stan mojego pojazdu przed uzyciem.
[/ Zawsze zapinam pasy bezpieczenistwa.

[~/ Przestrzegam ograniczenia predkosci i dostosowuje
moj styl jazdy do warunkdéw drogowych.

[~ Nie uzywam zadnych systemoéw tacznosci podczas jazdy,
takich jak telefon, krotkofaldwka i radio, nawet z zestawem
gtosnomodwigcym.

[ Przestrzegam dozwolonego czasu prowadzenia pojazdu
oraz planu zarzadzania przejazdami.

[/ Korzystam ze $ciezki dla pieszych i rowerzystow.

[/ Trzymam sie poreczy na schodach.
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Zasada 3 *
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Gesty, postawy, narzedzia

Bezpiecznie postuguje
sie narzedziami.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[/ Sprawdzam, czy moje narzedzie jest:

- wymienione w zezwoleniu na prace lub w procedurze
operacyjnej;

» dostosowane do zadania i obszaru zastosowania;

« w dobrym stanie.

[ Uzywam narzedzi, w tym akcesoridow do testowania lub
sprawdzania w granicach podanych przez producenta.

[V Przyjmuje postawe ciata ograniczajgcg nadmierny wysitek.
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Zasada 4 . E
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Srodki ochrony
indywidualnej (SOI)

[V Sprawdzam, czy moje srodki ochrony indywidualnej
sq w dobrym stanie przed uzyciem.

[4 Nosze kask z zapietym paskiem pod broda.

[4 Nosze SOI odpowiednie do zadania i obszaru,
w ktérym pracuje.

[¥ Nosze kamizelke odblaskowa, jezeli jest wymagana.

TotalEnergies - 12 ztotych zasad



Zasada 5 ﬁ

TotalEnergies

Pozwolenie na prace

Pracuje z waznym pozwoleniem
na prace.

[, Sprawdzam uprzednio wymagane zezwolenia i $wiadectwa.
[/ Jestem uprawniony(a) i upowazniony(a) do wykonania pracy.
[ Rozumiem tres¢ pozwolenia na prace.

4/ Upewniam sie co do punktu interwenciji.

[V Sprawdzam, czy warunki bezpieczernstwa sg spetnione
przed rozpoczeciem pracy.

[V Przerywam prace i ponownie oceniam ryzyko w razie
zmiany okolicznosci i informuje o tym przetozonego.
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Zasada 6 . E
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Operacje podnoszenia

Postepuje zgodnie z dokumentacja
podnoszenia.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[V Instaluje barierki i wyznaczam strefe bezpieczenstwa.

[ Sprawdzam, czy sprzet podnosnikowy zostat poddany
przegladowi, jest w dobrym stanie i dostosowany do danej
czynnosci.

~ Uzywam tylko sprzetu, dla ktérego mam odpowiednie
kwalifikacje.

4 sprawdzam, czy tadunek jest prawidtowo zamocowany i
zabezpieczony oraz sprawdzam tadunek ruchomy.

[ Upewniam sie, czy jest obecny brygadzista upowazniony
do operacji podnoszenia.

M Nigdy nie staje pod zawieszonym tadunkiem.
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Zasada 7 . I
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Systemy zasilane energig

@ : Przed kazda interwencija
. sprawdzam izolacje oraz odciecie
@ﬁ i zrodet energii i doptywu cieczy.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

K

Mam pozwolenie na prace i poswiadczenie wytgczenia
systemow zasilanych energia.

K

Zidentyfikowatem(am) wszystkie Zzrodta energii
i przeptywu cieczy.

K

Przestrzegam schematu izolacji.

K

Potwierdzam, ze Zrodta energii i przeptywu cieczy zostaty
odizolowane, zablokowane i oznakowane.

K

Upewniam sie, ze zasilanie energig i doptywy cieczy zostaty
odciete.

K

Upewniam sie, ze nie ma resztkowej ani nagromadzonej
energii i ptynow.

K

Upewniam sie, ze prace zostaty zakoniczone i przed
ponownym uruchomieniem sprawdzam usuniecie izolacji.



Zasada 8 '
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Przestrzenie zamkniete

) . Przed wejsciem do zamknigtej
i przestrzeni uzyskuje pozwolenie.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[ Mam zezwolenie na prace i certyfikat wejscia do przestrzeni
zamknietej.

K

Upewniam sie, ze wszystkie zrédta energii i doptywu
cieczy sg odizolowane.

K

Sprawdzam i uzywam aparat oddechowy jesli jest
wymagany.

K

Potwierdzam, ze istnieje plan awaryjny.

Potwierdzam, ze atmosfera zostata przetestowana przed
interwencja i ze jest ona kontrolowana.

K

K

Potwierdzam, ze istnieje nadzor nad wejsciami/wyjsciami
oraz alarmami.

K

Otrzymuje pozwolenie na wejscie.
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Zasada 9 . I
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Prace wykopowe

[ Mam pozwolenie na prace i Swiadectwo wykopu.
[4 Potwierdzam, ze obszar wykopu jest dobrze oznakowany.

[ Zachowuje ostroznosé w przypadku wystepowania sieci
i konstrukcji podziemnych.

[4 Ustawiam sprzet i wydobyty materiat w odlegtosci powyzej
jednego metra od wykopu.

4 schodze do wykopu > 1,3 m tylko wtedy, gdy dostep do
niego jest bezpieczny.



Zasada 10 *P
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Prace na wysokosci

Zabezpieczam sie przed ryzykiem
upadku z wysokosci podczas pracy
na wysokosci > 1,5 m.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[ Sprawdzam uprzaz, lonze i linke bezpieczenstwa przed
uzyciem.

[ zabezpieczam narzedzia i sprzet, aby zapobiec upadkom
przedmiotow.

K

Nosze uprzaz i przymocowuje sie do zatwierdzonego
punktu kotwiczenia zgodnie z pozwoleniem na prace.

K

Uzywam rusztowania, ktore jest dostosowane do potrzeb
i zatwierdzone.

I

Przestrzegam minimalnej odlegtosci bezpieczenstwa
podczas pracy w poblizu linii energetycznych.

K

Sprawdzam solidnos¢ dachdéw (kontenerdw, budynkow,
zadaszen itp.) przed przystapieniem do jakichkolwiek prac,
jak rowniez instalacje odpowiednich zabezpieczen w
strefach wrazliwych.

K

Przesuwam samojezdng osobowg platforme podnosnikowa
tylko w pozycji opuszczonej.
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Zasada 11 TP
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Prace gorgce

W miare mozliwosci unikam prac

® : goracych.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:

[ Mam pozwolenie na prace gorgce.
[ 1dentyfikuje substancje tatwopalne i zZrédta zaptonu.

[“ Przed przystapieniem do prac goracych:
° upewniam sie, ze nie ma substancji tatwopalnych lub
ze s odizolowane;
» otrzymuje pisemne pozwolenie.
[ W strefie zagrozenia, potwierdzam ze:

* sprawdzono brak gazu;
* brak gazu bedzie kontrolowany w sposob ciggty.
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Zasada 12 ﬁ
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Linia bezpieczenstwa

R _A : Trzymam sie z dala od linii
o . bezpieczenstwa i pilnuje,
¥ N : aby innirobili to samo.

Moje zaangazowanie na rzecz Bezpieczenstwa:
[/ Ustawiam sie tak, aby unikna¢:

* poruszajacych sie elementdw;
© urzadzen i pojazdow;

« uwalnianego cisnienia;

* spadajacych przedmiotow.

[/ Instaluje barierki i wyznaczam strefe bezpieczenstwa.

[/ Wdrazam $rodki niezbedne do zabezpieczenia luznych
przedmiotow.

[/ Nie przekraczam barierek ani granic bezpieczenstwa.
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Mamy obowigzek interweniowaé, gdy tylko sytuacja
wydaje sie niebezpieczna, zwtaszcza gdy nie s3a
stosowane ztote zasady.

Nawet w razie watpliwosci, bez obawy przed kara,
skorzystaj z naszej karty Stop!

Zadajac pytania dotyczgce bezpieczenstwa danej
czynnoscii proszac o przerwanie prowadzonych prac,
mozemy zapobiegad wypadkom i ratowac zycie.
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STOP CARD

Interweniuje, jesli sytuacja
wydaje sie
niebezpieczna!

TotalEnergies

- o

TotalEnergies
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Dziat bezpieczenstwa
i higieny pracy
TotalEnergies SE

2 place Jean Millier
92 400 Courbevoie - Francja
Tel.: +33 (0)1 47 44 45 46

Kapitat zaktadowy:
6 601 073 322,50 EUR
542 051 180 RCS w Nanterre

totalenergies.com

12 ZLOTYCH ZASAD
OPUBLIKOWANO W STYCZNIU 2022 R.



