
 ZAŁĄCZNIK 25: LISTA KONTROLNA – DRABINA PRZENOŚNA JAKO 
ŚRODEK DOSTĘPU  

TEMP Wersja: 01 Data wejścia w życie: XII 2022 Strona 1/2 

 

Poufność na poziomie 1. Do użytku wewnętrznego przez TotalEnergies Strona 1 z 1 

 

Drabiny i inny niezabezpieczony sprzęt ruchomy nie mogą być używane jako stanowiska pracy. Drabiny są wyłącznie środkiem dostępu na 
wyższy lub niższy poziom. Są dozwolone jedynie w sytuacji, kiedy nie ma możliwości wykonywania pracy z drabiny bezpiecznej typu 
Faraone (np. za mało miejsca) i/lub kiedy nie ma możliwości wybudowania schodni. 

 Informacje dotyczące prowadzonej operacji 

Opis operacji, która będzie prowadzona: 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Numer Planu BHP: 
…………………….. 

Numer ogólnego zezwolenia na wykonywanie 
prac: ……………............ 

Numer zezwolenia na wykonywanie prac na 
wysokości: ………………… 

Dokładny opis miejsca wykonywania prac na wysokości: …………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 

Data przeglądu technicznego drabiny   
………/……/……… 

 Firma/Firmy i Pracownik/Pracownicy 

TEMP (nazwa obiektu)   Firma Zewnętrzna – główny wykonawca                                    FZ – Podwykonawca(-cy) 

…………………………………….……
…………………………………… 

………………………………………………
……………………………………………… 

……………………………………………………………
………...…………………………………………………… 

Imię / Nazwisko użytkownika drabiny (wpisać poniżej) Liczba pracowników korzystających z drabiny: ……………… 

………………………………………………………..……………………………
………………………..………………………………………………………… 
………………………..………………………………………………………… 

……………………………………………………………………...…
……………………………………………………………………...…
……………………………………………………………………….. 

 Lista kontrolna dla drabin 

Czy ma 
zastosowanie? 

 
 

Z: zgodność BZ: brak zgodności 

Sprawdzono 
na miejscu 

TAK 

X 

NIE 

 

Z BZ 

 Nogi drabiny są w dobrym stanie i mają antypoślizgowe stopki    

 Mocowania szczebli i zawiasy są sprawne    

 Profile nie wykazują oznak zniszczenia, wgnieceń lub rdzy   

 Śruby i nity są zabezpieczone   

 Na stopniach i szczeblach brak olejów, smarów i innych substancji lub śniegu i lodu   

 Poprzeczki i pałąki są solidne i w dobrym stanie     

 Wszystkie prowadnice są zablokowane    

 Używanie drabin drewnianych, teleskopowych, podwójnych, składanych i wielofunkcyjnych jest surowo 
zabronione 

  

 Podłoże jest równe, stabilne, zdolne do utrzymania ładunku, a drabina jest ustawiona tak, by nie mogła 
się poślizgnąć ani przewrócić. 

  

 Drabina jest odpowiednio zabezpieczona i wzmocniona na górze (liny, pasy itp.) i na dole (kliny, pasy 
itp.), a jej maksymalna wysokość po rozłożeniu wynosi 6 metrów 

  

 Jeśli jest taka potrzeba (mokre podłoże, wątpliwości co do stabilności) ktoś mocno trzyma dolną część 
drabiny przez cały czas trwania operacji 

  

 Nigdy nie należy wchodzić na drabinę ani schodzić z niej twarzą na zewnątrz, należy zawsze robić to 
twarzą do drabiny i zachowując trzy punkty styczności. 

  

 Drabina jest ustawiona w taki sposób, by jej górny koniec znajdował się co najmniej 1 metr nad 
poziomem obszaru, do którego drabina prowadzi. Przejście między drabiną a tym obszarem jest 
zabezpieczone. 

  

 W przypadku stosowania podwójnej drabiny rozsuwanej sekcje powinny nakładać się na siebie na 
długości około 1 metra. 

  

Jeśli w przynajmniej jednym punkcie powyżej stwierdzono brak zgodności, drabina nie może być używana 

 Podpisy 

Organ wykonawczy 

Ja, niżej podpisany(-na), działający(-ca) w charakterze organu wykonawczego, przeprowadziłem(-łam) na miejscu kontrolę 

drabiny, której dotyczy niniejszy arkusz, za pomocą odpowiednich środków. 

Data ................../ .........................../ .................    

 

Podpis(y): ……………………………………………… 
 

 
 


