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1 Wytyczne do sporządzenia IBWR 

1.1 Wytyczne do strony tytułowej 

Strona tytułowa powinna zawierać następujące informację na temat inwestycji i planowanych prac: 

– rodzaj robót, których instrukcja dotyczy 

– nazwę i adres inwestycji 

– nazwę i adres wykonawcy prac oraz generalnego wykonawcy inwestycji 

• informację na temat osób odpowiedzialnych za prace ze strony wykonawcy wraz z podpisami osób 

odpowiedzialnych za przygotowanie i przestrzeganie IBWR: 

– imię i nazwisko i stanowisko osoby opracowującej IBWR 

– imię i nazwisko osoby pełniącej bezpośredni nadzór nad wykonywanymi pracami, które zostały ujęte w IBWR 

– imię i nazwisko osoby akceptującej dokument oraz sposób wykonania prac 

• imię i nazwisko osoby ze strony generalnego wykonawcy, z którą dokument został uzgodniony 

• datę przekazania dokumentu kierownikowi budowy wraz z potwierdzeniem jego przyjęcia 

• datę opracowania IBWR. 

1.2 Wytyczne do części opisującej roboty  

Cześć dotycząca robót powinna zawierać następujące informacje: 

• planowany termin wykonania robót wraz z uwzględnieniem przerw i prac wykonywanych w nocy 

• wskazane dokładne miejsce wykonywanych prac wraz z określeniem sposobu dotarcia do tego miejsca i zasad 

ewakuacji w sytuacji awaryjnej 

• określone szczególne warunki i czynniki zewnętrzne oraz ich wartości graniczne, jeśli występują, a które mają 

wpływ na bezpieczeństwo planowanych prac 

• informacje na temat wpływu wykonywanych prac na otoczenie i sąsiednie stanowiska 

• zakres i kolejność etapów wykonania prac 

• opis zidentyfikowanych i potencjalnych zagrożeń związanych z wykonywaniem każdego etapu prac 

• opis przyjętego bezpiecznego sposobu wykonywania poszczególnych prac 

• wykaz wymaganych środków ochrony przy poszczególnych czynnościach. 

1.3 Wytyczne do cześć opisującej zasoby  

Część dotycząca zasobów powinna zawierać następujące informacje: 

• określenie zasobów ludzkich niezbędnych do wykonania robót wraz z informacją na temat zakresu obowiązków, 

odpowiedzialności i uprawnień, jeżeli takie są wymagane, 

• określenie zasobów sprzętowych niezbędnych do wykonania robót wraz z ich przeznaczeniem i wymogami, które 

powinny spełniać, np.: atesty, decyzje UDT, etc. 

1.4 Wytyczne do części opisującej  materiały i substancje niebezpieczne  

Cześć dotycząca materiałów i substancji niebezpiecznych powinna zawierać następujące dane: 

• wykaz substancji niebezpiecznych wykorzystywanych przy robotach wraz ze wskazaniem numeru załącznika 

stanowiącego „Kartę charakterystyki substancji niebezpiecznych” 

• informację o sposobie zagospodarowania odpadów powstałych podczas wykorzystania substancji 

niebezpiecznych. 
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Część stanowiąca wykaz osób dopuszczonych do pracy po wcześniejszym zapoznaniu się z IBWR i zapisami „Kart 

charakterystyki substancji niebezpiecznych” powinna zawierać datę zapoznania się z dokumentem i podpis 

pracowników Wykonawcy. Do instrukcji należy dołączyć „Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych”. 

  

2 Wzór instrukcji 

 

Dane inwestycji 

Rodzaj robót:  

Nazwa i adres 

inwestycji: 
 

Wykonawca:  

Generalny 

wykonawca: 
 

 

 

Wykonawca 

 Imię i nazwisko Data Podpis 

Opracował:    

Nadzorujący 

realizację: 
   

Zaakceptował:    

 

 

Generalny Wykonawca 

 Imię i nazwisko Data Podpis 

Uzgodniono z:    

Przekazano 

kierownikowi 

budowy: 
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2.1 Planowany termin wykonywania robót 

a) prace wykonywane będą w okresie od .................... do .................... . 

b) planowane są następujące przerwy:  

c) prace wykonywane będą w dzień/w nocy. 

2.2 Miejsce(a) wykonywania robót 

a) dokładne miejsce(a) wskazane na placu budowy: 

b) wpływ na otoczenie miejsca pracy: 

c) sposób dotarcia do miejsca pracy/dostęp: 

d) droga ewakuacji: 

e) miejsce zbiórki podczas ewakuacji: 

 

2.3 Wpływ warunków atmosferycznych na prace 

 

2.4 Zakres i kolejność wykonywania robót 

a) podział prac na etapy w kolejności ich wykonywania: 

Etap pracy 
Sposób 

wykonania 

Opis 
zidentyfikowanych 

 i potencjalnych 
zagrożeń 

Działania minimalizujące zagrożenia 

Wykaz niezbędnych 
środków ochrony 

Po stronie 
pracodawcy 

Po stronie osób 
realizujących prace 

      

      

      

      

      

      

 

b) zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych: 

2.5 Zasoby niezbędne do wykonywania robót 

a) określenie zasobów ludzkich niezbędnych do wykonania robót 
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Lp. Imię,  nazwisko Stanowisko 
Zakres obowiązków i 
odpowiedzialności 

Wymagania 
kwalifikacyjne 

1 
    

2 
    

… 
    

 

b) wykaz środków ochrony indywidualnej i zbiorowej 

 

 

 

 

c) wykaz sprzętu i narzędzi niezbędnych do wykonania robót 

Lp. Nazwa sprzętu Przeznaczenie 
Wymogi formalne 

(uprawnienia, decyzje UDT 
etc) 

1    

2    

    

    

 

2.6 Substancje i materiały niebezpieczne 

a) wykaz kart charakterystyk substancji niezbędnych do wykonania robót 

Nazwa substancji 
Nr 

załącznika 
Gospodarka 

odpadami 
Kod odpadu 
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2.7 Lista osób zapoznanych z IBWR  

Lista pracowników oraz osób realizujących prace na rzez Podwykonawcy, które zostały: 

- zapoznane z IBWR, 

- zapoznane z zapisami „Kart charakterystyk substancji niebezpiecznych” 

i dopuszczone do wykonywania prac.   

1. 

2. 

3. 

…. 

 

2.8 Załączniki: 

1. „Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych”. 

2. Ocena Ryzyka dla Zadania 

 

 

 


